


夏季フィールドワーク企画書 
 
1．サイト：医療法人 SHIODA 塩田病院 
2．住所：〒２９９－５２３５ 千葉県勝浦市出水１２２１ 
 最寄り駅：勝浦駅徒歩 10 分 
3．ホームページ：https://www.shioda.or.jp/ 
4．実習担当者：青木信也 医師 
5．日時：要相談、短期間の場合 7 月 20-27日 8月 8-11 日 22-24日 9月 5-7 日 9 月
19-21 日 は不可 
 受け入れ日数：要相談、1日から 1 か月 
6．対象：医学生 1-6 年 
7．受け入れ人数：同時期に 2 名まで(時期がずれていれば、上限なし) 
8．目標：各学年・個人の希望に合わせて、医療を体験・学習を通じて､地域医療への興味 
を高める 
9．内容：地域・患者との距離が近い、地域病院のリアルな医療を体験。 
①実際の医師の 1 日の流れに「チームの一員」として参加。カンファレンス・回診・救急対 
応の現場にも入ってもらい、見学、実習を行う。 
②低学年であれば、医師以外の職種とともに患者の補助を行うことで患者の訴えを汲み取 
ってもらう。 
③希望者は、オンラインレクチャーにも参加可能(地域での継続的な学びの方法を知る) 
10．宿泊施設の有無：あり 
11．食事の準備（「昼食持参」「売店あり」など）：昼食あり 売店あり 
12．学生へのメッセージ 
  夏の勝浦は、アツい！ 千葉から 1 時間 40 分。きれいな海。比較的涼しく過ごしやす 
く観光客が押し寄せる。また、夏は帰省する家族も多く日常の勝浦より人口が増えます。 
 そこを支える塩田病院では、日常の診療にあわせて、海水浴での外傷(サーフィン外傷や 
クラゲ刺傷)、キャンプ場での熱傷、嘔吐下痢なども対応します。ここで生活をしている高 
齢者が孫に会えると楽しみにしながらも「大変なんだよね､準備が。」と笑って外来に訪 
れる診療。 
 急性期から看取りまで。この地域のニーズに合わせた医療の提供をしている地域病院を 
、学生視点で見学してみませんか。きっと、より医学が楽しくなると思います。希望者に 
あわせて、1 日～最長 1 ヶ月まで受け入れ可能です。 
 地域研修に来ている 2 年目研修医との交流や地域医療を学ぶために専門医プログラムに 
入る前に 4年目を過ごす医師もいて､自分たちの近いロールモデルもいます。夜には食事な 
どしながら、いろんなことを聞けるチャンスです！ぜひ、お待ちしております。 
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